Velkommen i Dagplejen

Vi haber, at du her pa Dagplejens hjemmeside finder svar pa dine spgrgsmal. Hvis ikke, er du velkommen til
at kontakte os. Du finder vor kontaktinfo her: https://dagtilbudkatrinedal.holbaek.dk/bornehuse-og-
dagplejen/dagplejen-katrinedal/kontakt-dagplejen-katrinedal/.

Dagplejen fungerer pa mange mader som en daginstitution — med samme regelvaerk, samme lukkedage,
samme overordnede padagogiske laereplan osv. — men til forskel fra institutionerne foregar pasningen i
private hjem, der sa vidt muligt er placeret i de lokalomrader, hvor bgrnefamilierne bor.

Vi har bade dagplejere, der bor i parcelhus i byomrader, og dagplejere, der bor i mere landlige omgivelser.
Dette betyder, at du har mulighed for at veelge mellem forskellige rammer og udendgrs faciliteter -
afhaengigt af, hvor du bor og dine konkrete gnsker. Ens for alle dagplejere er, at de tilbyder trygge og gode
vilkar med en naervaerende og omsorgsfuld voksen, der hver dag glaeder sig til at invitere de sma bgrn inden
for til leg og udvikling.

Kendetegn ved Dagplejen

| Dagplejen er det den samme voksne, som tager mod barnet om morgenen, er sammen med barnet og til
sidst afleverer barnet til foreeldrene, hvilket sikrer en stabil og tryg dag for barnet. Som foraelder kan du
altid fa besked om, hvordan dit barn har haft det i Igbet af dagen, og du vil veere i teet dialog om dit barns
udvikling. Dit barn skal kun forholde sig til den samme voksne og de samme tre andre bgrn i dagligdagen.
En til to gange ugentlig bruger vi de lokale legestuer, hvilket du kan laese mere i sarskilt afsnit.

Vi tager hgjde for bgrnenes forskelligheder og handler derefter. Dagplejehjemmet er et trygt sted, hvor
bgrnene passes i sma grupper. Det betyder mindre stgj og mindre smitterisiko. Bgrnegruppens stgrrelse
giver unikke muligheder for individuelt at varetage og styrke dit barns udvikling — selvfglgelig under hensyn
til feellesskabet og de gvrige bgrn i Dagplejen.

Vi gnsker at give bgrnene en oplevelse af, at tiden er vor egen og af at have tid til sma og store oplevelser
sammen. Vi planlaegger ikke mere, end vi kan tilgodese — og justerer efter bgrnegruppens behov. Vi legger
vaegt pa enkelthed, ro og at tingene foregar pa bgrnenes praemisser og i bgrnenes tempo.

En dagplejer har plads til fire bgrn —i tillaeg hertil en gaesteplads.

Preesentation af dagplejerne

Dagplejen Katrinedal bestar af ca. 27 dagplejehjem med hvert deres saerpraeg, hvor vi tager hand om og
udvikler godt 100 bgrn i hjemlige omgivelser. Du kan se den geografiske fordeling samt laese om de enkelte
dagplejere her: https://dagtilbudkatrinedal.holbaek.dk/bornehuse-og-dagplejen/dagplejen-katrinedal/om-
os-i-dagplejen-katrinedal/dagplejerne-i-katrinedal/.

Alle dagplejere er ICDP certificerede, hvilket giver gode rammer for at arbejde med interaktionen mellem
bgrnene og mellem bgrn og voksne. Endvidere er de DGl-certificerede, hvilket betyder, at de har et szerligt
kendskab til bgrns motorik og dagligt har aktiviteter med saerligt fokus herpa.

Samtlige dagplejere far Igbende opdateret f@rstehjalpskurser, specielt malrettet arbejdet med sma bgrn.

Flere af dagplejerne er medlem af Grgnne Spirer, som er Friluftsradets maerkningsordning for dagplejere og
institutioner. Grgnne Spirer fokuserer pa natur, udeliv & miljg samt en grgn og sund hverdagskultur.
Medlemskab af Grgnne Spirer fremgar af de enkelte dagplejeprofiler.

Dagplejen er organiseret med en padagogisk leder, som star for den overordnede padagogiske ledelse, og
to dagplejepaedagoger, som varetager den daglige drift. Du finder kontaktinfo her:
https://dagtilbudkatrinedal.holbaek.dk/bornehuse-og-dagplejen/dagplejen-katrinedal/kontakt-dagplejen-
katrinedal/.
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Abningstid
Den enkelte dagplejer har en ugentlig dbningstid pa 48 timer - indenfor tidsrummet 6:00 til 18:00.

| praksis skal fire b@rns pasningstider tilgodeses, og den typiske abningstid er derfor i tidsrummet 6:00 til
17:00, hvor der dog lukkes lidt tidligere om fredagen.

Grundet dagplejernes lange abningstid henstilles derfor til, at kontakt til dagplejeren sa vidt muligt foregar
indenfor dagplejerens abningstid.

Opskrivning til Dagplejen

Du kan opskrive dit barn til Dagplejen, sa snart det har faet sit CPR-nr. Opskrivningen foregar via
pladsanvisningen. Du finder de naermere detaljer her: https://holbaek.dk/selvbetjening/familie-og-boern/

Det er ikke sikkert, at der er plads hos netop dén dagplejer, du har som 1. prioritet. Det er derfor
vaesentligt, at du kigger pa flere profiler, nar du vaelger at opskrive dit barn.

Har du spgrgsmal til valg af dagplejer, opstartstidspunkt m.m., kan du kontakte paedagogisk leder Alice
Sedam pa 7236 6384 eller ssdam@holb.dk.

Udmeldelse

Udmeldelse af barnet skal ske til pladsanvisningen med én maneds varsel til udgangen af en maned. Dette
kan ggres elektronisk her: https://holbaek.dk/selvbetjening/familie-og-boern/

Kontaktmg@de og opstart

Kontaktmgdet afholdes hos den enkelte dagplejer, inden barnet starter i Dagplejen. | mgdet deltager
foraelder/foraeldre, dagplejer og dagplejepadagogen. Pa m@det praesenteres Dagplejen som organisation,
dagplejeren og dennes hjem. Foraldrene forteller om graviditet og fgdsel, og der tales om det lille barn,
som snart skal starte i Dagplejen. Foraeldre oplyses om daglig praksis i Dagplejen, og der udveksles
gensidige forventninger til hinanden. Til slut laegges en plan for opstarten.

I mange tilfaelde er det muligt at lave “tidlig start”, hvilket betyder, at en foraelder og barnet kommer pa
kortvarige besgg hos dagplejeren et par gange om maneden inden selve opstarten. Erfaringerne viser, at
det, at der tidligt er skabt en spirende relation til dagplejeren samt genkendelse og tryghed i
dagplejehjemmet, g@r opstarten let for barnet.

Det er individuelt, hvor lang tid en tryg opstart tager. Vi anbefaler, at man saetter 1-2 uger af, hvor vi i
faellesskab gradvist vaenner dit barn til sin nye hverdag. Enkelte vil have brug for leengere tid, inden de er
trygge ved en "fuld dag” hos deres dagplejer. Dialogen med dagplejeren i denne fase er yderst vigtig,
saledes vi sikrer den bedst mulige opstart for barnet.

Dagligdagen i Dagplejen
Dagplejens overordnede tilbud bestar i at

> skabe et godt leeringsmilj@, der fremmer bgrnenes udvikling, laering, trivsel, selvsteendighed og
selvveerd samt sikrer barnet medbestemmelse —i en for barnet tryg hverdag — gennem en teet
relation mellem barn og den voksne samt mellem barnet og de andre bgrn i dagplejehjemmet.

> give bgrnene en sund og varieret kost.

> indga i et teet, trygt og tillidsfuldt samarbejde med foraeldrene.

Hver dagplejer har sin egen rytme og planlaegger selv sin dagligdag. Denne planlaegning foretages ud fra
lereplanstemaer, arsplaner samt Dagplejens overordnede indsatsomrader. Du finder omradets feelles
padagogiske laereplan her: https://dagtilbudkatrinedal.holbaek.dk/vaerd-at-vide/paedagogisk-laereplan/.
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Vi teenker lzereplaner og motorik ind i stort set alt, vi og bgrnene beskaeftiger os med. Vi har fokus pa
sansemotorik, fordi bgrn leerer ved hjzelp af kroppens sanser og bevaegelser.

For at understgtte bgrnenes glaede ved bevagelse og forstaelse af egen krop tilbyder vi en aktiv hverdag
med leg, bevaegelse i gode lege- og leeringsmiljger, savel indendgrs som ude. Herved styrkes den motoriske
udvikling.

Vi bruger musik, sa bgrnene oplever glaeden ved musik og sang — ofte sammen med rim og remser for at
styrke den sproglige udvikling.

Vi har konstant fokus pa bgrnenes sproglige udvikling, hvor vi bevidst understgtter deres nysgerrighed pa
sproget og sprogudvikling. | Katrinedal har vi vor egen sprogvejleder, som understgtter dagplejerne med
materiale og viden samt ideer generelt — og som vi traekker pa ved individuelt tilrettelagte forlgb for bgrn,
som har behov for lidt “ekstra”.

Vi laegger vaegt pa enkelthed, ro og at tingene foregar ud fra bgrnenes perspektiver.

Hvad skal medbringes i Dagplejen?

Nedenstdende ting skal du selv medbringe:

> Bleer

> Skiftetgj

> Sut og eventuelt sovedyr eller -klud. Disse ting skal blive hos dagplejeren, som sa sgrger for
regelmaessig renggring og vask — samt giver besked ved behov for nyindkgb

Hovedparten af dagplejere stiller barnevogn til radighed, hos fa skal man selv medbringe. | disse tilfaelde
kan barnevognen blive staende fra mandag til fredag og sa tages med hjem til weekender og ferier.
Legestue

Vi gar i heldagslegestue 1-2 gange ugentligt. Bérnene afleveres og hentes i legestuen. Dagplejerne er
inddelt i faste grupper a 2-4 dagplejere — og er i legestuen inden for deres ssedvanlige abningstider.

> | Jyderup gar dagplejerne i legestue i Bernehuset Galaksen

> | Mgrkev gar dagplejerne i legestue i Mg@rkgv Bgrnehus

> | Svinninge arbejder vi pa at fa indgdet aftale om legestue i et Bgrnehus. Der er dog pt. ingen
konkret Igsning. Omradets dagplejere kompenserer gennem besgg hos hinanden og fzelles
arrangementer.

> | Tuse har vi vor egen legestue i den tidligere tandklinik (Tuse Byvej 10). Her mgdes

dagplejerne fra Tuse og Tuse Naes, Allerup, Marsg, Hagested og Gislinge.
Legestuerne giver mange muligheder, herunder:

> Udvikling af b@grnenes sociale kompetencer i stgrre grupper — sammen med deres daglige
dagplejegruppe — hvor der er mulighed for at opdele i aktiviteter, baseret pa alder og
interesser.

> Legestuerne giver mulighed for andre laeringsmiljger end de i dagplejehjemmet.

> Bgrnene far nye (og flere) bgrn at spejle sig i — og kan derigennem ogsa udbygge deres
relationer og venskaber.

> Barn (og foraeldre) lerer eventuelle gaestedagplejere at kende.

> Bdrnene lzerer inden bgrnehavestart at blive modtaget og agere i stgrre sammenhange og
med andre voksne, hvorved overgangen til bgrnehave lettes betydeligt.

Endvidere danner legestuerne en god ramme for udvikling af laeringsmiljper, peedagogiske tiltag og
dagplejernes paedagogiske udvikling. Dette understgttes af hyppige besgg i legestuen af de tilknyttede
dagplejepadagoger. Dagplejerne har endvidere mulighed for at give hinanden faglig sparring.
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Gaestepleje

Vi tilbyder gaestepleje, nar den faste dagplejer er syg, skal pa kursus eller have fri. Vi tilstraeber s3 vidt
muligt, at barnet kommer til den samme gaestedagplejer; men der kan forekomme situationer, hvor dette
ikke er muligt. Her vil vi forsgge at finde en gaestedagplejer, som barnet kender i forvejen.

Hvis din dagplejer bliver syg, sygemelder hun sig til Dagplejens "morgentelefon” senest kl. 5:45. Herefter vil
du blive ringet op og fa anvist en gaesteplads til dit barn, medmindre du allerede har faet besked dagen
inden. Din gaestedagplejer giver besked, nar din faste dagplejer er klar igen. Det er derfor meget vigtigt, at
det telefonnummer, du har oplyst pa barnets stamoplysninger, er det, du kan traeffes pa. Husk ogsa at have
opdateret kontaktinformation pa din partner, hvis du ikke er alene med barnet.

Kost

Dagplejeren sgrger for barnets kost, sa leenge det opholder sig i Dagplejen. Der vil vaere mulighed for
morgenmad hos dagplejeren, hvis barnet ikke har spist hjemmefra. Giv om ngdvendigt besked til
dagplejeren. Derudover serveres formiddags-, frokost- og eftermiddagsmaltid. Desuden sgrger vi for, at
bgrnene selvfglgelig kan fa noget at spise, hvis de indimellem er sultne.

Vi serverer sund og alsidig kost, baseret pa Sundhedsstyrelsens anbefalinger — med eventuelle tilpasninger
fra Foraeldrebestyrelsen.

Lider barnet af allergi og derfor har brug for szerlig kost, sgrger dagplejeren for dette, safremt det er
fedevarer, der kan kgbes i almindeligt supermarked.

Har barnet brug for at fa modermaelkserstatning, aftales det med dagplejeren, hvilket maerke af
meelkepulver, barnet er vant til, og sa sgrger dagplejeren for dette — forudsat, det kan kgbes i en almindelig
dagligvarebutik.

Samarbejde

Foraeldrene skal i hgj grad vaere aktive medspillere i forhold til det enkelte barn, men ogsa i forhold til
faellesskabet hos dagplejeren. Selvom Dagplejen kan mange ting, kan vi aldrig erstatte foraeldrene.
Forzeldrene er de vigtigste i barnets liv - og har derfor ogsa det stgrste ansvar i forhold til barnet.

Vi forventer, at foraeldre samarbejder taet med dagplejeren om f.eks. barnets kost, spisevaner, sgvn,
udvikling og almene trivsel.

Udover den daglige kontakt til dagplejeren og ad hoc mgder afholdes der fglgende faste mgder med
deltagelse af dagplejer og foraeldre samt dagplejepadagog eller paedagogisk leder:

> Samtale efter barnets fgrste 3 mdr. i Dagplejen, hvor opstarten og barnets udvikling drgftes.
o Vi bruger pt. "/Kompetencehjulet’, som er det redskab, Katrinedal har valgt til at
understgtte arbejdet med udvikling af barnets kompetencer. Der arbejdes dog med at
finde et nyt psedagogisk styringsredskab, som er feelles for hele omradet.
> Samtale, nar barnet fylder 2 ar. Her er barnets udviklingsstatus i centrum — og i samrad med
foraeldrene drgfter vi eventuelle fokusomrader for barnets videre udvikling.
> Samtale kort inden barnets overgang til bgrnehave. Her videregives Dagplejens indtryk af
barnets udvikling — og ikke mindst, hvilke fokuspunkter, det kommende pasningstilbud efter
Dagplejens mening bgr have fokus pa. Endvidere planleegges overgangen til naste
pasningstilbud (besgg m.m.). Samtidigt benytter vi lejligheden til at fa en tilbagemelding p3,
hvorledes foreeldrene har oplevet dagplejetiden — med henblik pa vor egen videreudvikling.

Foraeldre og dagplejer kan altid s@ge rad og vejledning hos den paedagogiske leder eller
dagplejepadagogen.
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Syge bgrn

I kommunens dagtilbud fglger vi Sundhedsstyrelsens anbefalinger (www.sst.dk). Bern med smitsomme
sygdomme, herunder bgrnesygdomme, bgrnesar og gjenbetaendelse, modtages ikke i Dagplejen.

Det er barnets almene tilstand, der er afggrende for, om barnet kan modtages i Dagplejen. Bgrn, der ikke
kan deltage i de almindelige aktiviteter i Dagplejen, betragtes som udgangspunkt som syge og kan derfor
ikke modtages i Dagplejen.

Dagplejeren kontakter — efter samrad med dagplejepaedagogen - foraeldrene, hvis det vurderes, at barnet
ikke er raskt nok til at vaere i Dagplejen. Vurderingen af “raskt nok” tilpasses de til enhver tid geldende
retningslinjer.

Nar et barn er sygt, bedes foraeldrene give besked til dagplejeren enten pa sms eller ved at ringe. Dagen fgr
barnet forventes at komme i dagpleje igen, gives der besked til dagplejeren.

Medicin

Som udgangspunkt giver vi ikke medicin til bgrnene i Dagplejen - med mindre, det er laegeordineret, f.eks.
astmamedicin eller feberkrampemedicin, som sa gives efter aftale i det enkelte tilfaelde.

Inden dagplejeren skal medicinere barnet, skal der foreligge en skriftlig accept fra laegen p3, at medicinen
ma gives af dagplejeren — samt en lille instruktion (f.eks. dosering).

S@vn

Sgvn er vigtig for bgrns udvikling og fylder en stor del af det lille barns liv. Forskning viser, at tilstraekkelig
sgvn er en forudsaetning for udvikling af hjernen og andre organer, dannelsen af vaeksthormon, sarheling
m.m.

Barnet tilbydes en lur, nar vi kan maerke, at der er behov herfor. | nogle perioder har barnet behov for mere
sgvn end i andre perioder. Det er vaesentligt, at du og din dagplejer har en god dialog om barnets sgvn, og
at du informerer om seaerlige haendelser, der kan have betydning for barnets sgvn.

| Dagplejen sover bgrnene som udgangspunkt udendgrs - med sele - i barnevogn eller krybbe. Safremt
barnet ikke kan sove med sele, sover det inde i weekendseng eller pa en madras.

De fleste bgrn sover ved opstarten i Dagplejen en formiddagslur og en middagslur. Formiddagsluren
udfases, nar barnet er klar hertil.

Middagsluren ligger for de fleste bgrn i tidsrummet 12:00-14:30; men der tages naturligvis hensyn til det
enkelte barns sgvnbehov.

| Dagplejen vaekker vi ikke bgrn. Bgrnene far lov til at sove, til de vagner. Vi tager ikke bgrn op pa bestemte
tidspunkter.

Pzaedagogisk tilsyn

Vi har pligt til at fgre tilsyn med dagplejehjemmene bl.a. med henblik at fglge bgrnenes trivsel og udvikling.
Konkret udfgres tilsynene af den tilknyttede dagplejepaedagog fire gange arligt. Dagplejeren har inden
tilsynet i et dertil hgrende skema beskrevet, hvor barnet er rent udviklingsmaessigt, og hvilke eventuelle
udfordringer, der matte veere.

Det primzaere indhold af tilsynet er observationer pa det enkelte barn, bgrnegruppen som helhed og
dagplejeren. Nogle dage efter tilsynet kommer dagplejepaedagogen igen pa besgg hos dagplejeren - denne
gang i middagsstunden, hvor bgrnene sover. Her drgftes bl.a. det enkelte barns udvikling og dagplejerens
paedagogiske praksis, og der gives tilbagemelding og sparring herpa. Eventuelle indsatsomrader planlaegges
i fellesskab og lgbende opfglgning aftales.
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Udover de padagogiske tilsyn aflaegger dagplejepsedagogen jeevnligt paedagogiske besgg hos dagplejeren.
Der er desuden altid mulighed for at fa sparring og hjzelp til diverse udfordringer.

Barnenes udvikling og trivsel fglges endvidere gennem dagplejepaedagogens regelmaessige besgg i
legestuerne, lige som den padagogiske leder regelmaessigt er i kontakt med dagplejere,
dagplejepadagoger, forzldre og bgrn.

Skulle der opsta behov for at tilknytte ergoterapeut, fysioterapeut, talepadagog eller psykolog foregar
dette altid i taet samarbejde med foraeldrene og efter samrad med paedagogisk leder

Kgrsel med dagplejebgrn

Af og til vil dagplejeren tage pa lidt laengere ture, hvor der skal kgres med bus eller tog. Der skal ligge en
generel tilladelse hertil fra foraeldrene. Dette ggres i AULA. Vi kgrer saledes aldrig med dit barn i private
biler; men Dagplejen rader over et antal ladcykler med seler og hjelme, som bruges pa kortere ture med lidt
stgrre bgrn. Der skal ogsa her ligge en generel godkendelse fra foraeldrene.

Tavshedspligt

Alle ansatte i Dagplejen har tavshedspligt.

Dagplejen fungerer i lighed med de gvrige institutioner i kommunen som led i den forebyggende indsats.
Det betyder, at der er skeerpet pligt til at underrette de sociale myndigheder, hvis et barns udvikling er
truet.

Kontaktinfo
Paedagogisk leder Alice Sedam: sedam@holb.dk, mobil 7236 6384

Dagplejepeedagog Jeanette Nielsen Gernsbak: jenge@holb.dk, mobil 7236 5723
Dagplejepaedagog Rikke Brosholm: rikkb@holb.dk, mobil 7236 4998

Foraeldrebestyrelsen og Forzeldreradet

| Dagstilbudsomradet Katrinedal har vi en faelles Foraeldrebestyrelse. Hvert hus, herunder Dagplejen, har i
tillaeg hertil sit eget Foraeldrerad. Bestyrelsen har bl.a. indflydelse pa paedagogiske retningslinjer og de
overordnede principper for anvendelse af omradets budget, hvor Forzaldreradet tager sig af de mere
"naere” ting, herunder inputs til kostpolitik.

Foraeldre er velkomne til at rette henvendelse til Bestyrelsen (eller Foraeldreradet vedrgrende generelle
problemstillinger). Se endvidere omradets hjemmeside med information om Foraeldrebestyrelsen,
https://dagtilbudkatrinedal.holbaek.dk/vaerd-at-vide/foraeldrebestyrelsen/
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